
BMLD 2026   Circuit 200 km   Liste des RESSOURCES 06.50.22.84.17 délégué-sécurtité
15 SAMU

pour un repas au restaurant et même pour un sandwich un boulangerie, il est prudent de téléphoner 17 Police
18 Pompiers

112 n° d'appel européen
kms

ressources

30 La Guérinière rue de La tresson
Supérette SPAR 16:00 19:00

49 Notre Dame de Monts L'Orgatte
Camping 02 51 58 84 31 pas de mobil-home ni chalet / snack ouvert à tous : horaires: ???

50 Notre Dame de Monts La Plage
Restaurant 02 51 59 00 80 11:00 23:00
Restaurant 02 28 11 25 78 19:00 21:30
Boulangerie -------- 19:15 07:00 13:00

51 Notre Dame de Monts rue de Villeneuve
jerrican au contrôle 4

59 St Jean de Monts Hors circuit/La Poste
WC avec eau

67 St Hilaire de Riez av. de La plage
plusieurs restaurants
U Express 9:00 19:30 9:00 19:30

bourg  /  localisation horaires
Jeu AM Ven M Ven AM Sam M Sam AM Dim M

U Express 9:00 19:30 9:00 19:30
73 St Hilaire de Riez Sion l'Océan

WC+Eau
Hôtel-Restaurant 02 51 54 33 86 18:00 21:00
Supérette 02 51 54 32 28 -------- 19:30 9:00 --------------------------' 19:30
Crèperie 02 51 35 93 44 19:00 22:30 12:00 14:30
Bar - Brasserie -------- 20:00 8:00 -------------------------- 20:00
Boulangerie 02 51 54 69 82 15:30 19:00 7:30 13:00

77 St Gilles Croix de Vie centre-ville
Cabanon-Restau 06 14 81 85 76 -------- 22:00 10:00 --------------------------' 22:00
Robinet extérieur
Bar brasserie 17:30 20:30 09:00 14:30 17:30 20:30
Abri 8-10 personnes avec bancs
Supérette 08:00 13:00 15:00 19:30
Restaurant 02 51 55 51 08 19:00 21:00 12:00 14:00
Boulangerie 02 51 55 14 70 -------- 19:30 07:00 13:30 15:00 19:30
Restaurant 02 51 55 89 02 -------- 22:00 07:30 --------------------------' 22:00
La Mie Câline 02 51 54 75 08 -------- 19:00 06:30 --------------------------' 19:00

93 St Révérend La Roche Faudon
jerrican au contrôle n° 8



kms
ressources

bourg  /  localisation horaires
Jeu AM Ven M Ven AM Sam M Sam AM Dim M

101 Coëx   salle de sports Montebello
Accueil-Bagages  Espace-repos 01:00 -------------------------------------------------'01:00

ravitaillement sommaire
boissons froides et chaudes

Bar 07:00 --------------------------' 23:00 07:00 --------------------------' 22:00
Snack 11:00 -------- 21:00 11:00 -------- 21:00
Super U 08:45 12:45 14:30 19:00 08:45 --------------------------' 19:00
Restaurant 02 44 36 89 92 09:30 15:00 18:00 22:00 09:30 15:00
Boulangerie 02 51 54 61 47 06:45 13:30 15:30 19:00 06:45 13:30

118 Aizenay centre-ville
Mini-market 08:00 --------------------------'minuit 08:00 --------------------------'minuit
Boulangerie 02 51 94 60 96 06:30 --------------------------' 19:00 06:30 --------------------------' 19:00
Restaurant 02 51 48 33 26 12:00 13:30 19:00 21:00 12:00 13:30 19:00 21:00
Traiteur 02 51 94 60 36 08:00 13:00 15:00 19:00 08:00 13:00 15:00 19:00
Toilettes + Eau
Abri (kiosque), bancs, table

129 Le Poiré sur Vie
Créperie 02 51 06 42 86 09:00 14:00 19:00 21:00 10:00 14:00 19:00 21:00
Robinet extérieur
Boulangerie/Épicerie 02 51 42 18 86 07:00 --------------------------' 20:00 07:00 14:00Boulangerie/Épicerie 02 51 42 18 86 07:00 --------------------------' 20:00 07:00 14:00
Pizzas 02 51 31 63 42 18:00 22:00 18:00 22:00
Bar 06:30 --------------------------' 20:00 07:30 --------------------------' 20:00
Restaurant  02 51 48 87 93 12:00 14:00 19:00 21:00 12:00 14:00 19:00 21:00
Tacos+Kebab 11:45 13:50 18:00 22:30 11:45 13:50 18:00 22:30
Supérette (Hors circuit, + 1 km A/R)
WC acec eau (petit débit) 12:00 14:00 19:00 21:00 12:00 14:00 19:00 21:00

138 Mouilleron le Captif (hors circuit, déviation autorisée)
Boulangerie 02 51 06 78 93 6:45 13:30 15:30 19:30 6:45 13:30 15:30 19:30
Supérette 8:00 --------------------------' 20:00 8:00 --------------------------' 20:00
Restaurant 02 51 38 02 93 9:00 --------------------------' 20:00 9:00 --------------------------' 19:00

145 Mouilleron le Captif La Touche
jerrican au contrôle n° 13

160 La Ferrière
Bar-Brasserie 9:00 --------------------------' 21:00 9:00 --------------------------' 21:00 10:00 14:00
Boulangerie 6:30 13:30 15:00 19:30 6:30 13:30 15:00 19:30 6:30 13:00
Supérette (hors circuit, + 800 m A/R) 8:00 --------------------------' 20:00 8:00 --------------------------' 20:00 9:00 13:00
WC avec eau
Vaste abri-bus avec 3 bancs
Robinet dans cimetière

177 La Seillerie (contrôle n° 17)
jerrican d'eau 09:00 --------------------------' 21:00 09:00 14:00

189 St Hilaire le Vouhis
Bar grignotage 06.68.51.55.05 09:00 --------------------------' 21:00 09:00 14:00Bar grignotage 06.68.51.55.05 09:00 --------------------------' 21:00 09:00 14:00
Vaste abri, WC, Eau


