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route D 100 immédiatement après le , prends à droite un sentier qui longe la D 100

sentier Centre-Ville continue tout droit. Par le sentier à gauche: déviation autorisée vers le centre-ville de Mouilleron le Captif 

dans le centre-ville: Boulangerie 6:45-13:00 15:30-19:30 Supérette 8:00-20:00 Bar Resto Ven 9:00-20:00 Sam 9:00-19:00

chemin Calvaire blanc tourne à gauche pour traverser la D 100 et prendre le large chemin
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chemin continue sur le chemin

route prends la route légèrement vers la gauche et traverse La Michelière

chemin continue sur la route sans suivre 

route tout droit

Si tu n'arrives pas à penser, marche; si tu penses trop, marche; si tu penses mal, marche encore. Jean Giono

gros rond-point prends la 3ème sortie ( BELLEVILLE/VIE ); elle passe sous un 2ème pont. Trottoir étroit, DANGER serre bien à droite

2ème gros rond-point prends la 2ème sortie, direction LA MORELIÈRE

aussitôt chemin tourne à gauche dans un chemin vers une antenne 

route tourne à droite sur la route ( Prise Tiboire )

La Prise Tiboire la route se prolonge par un chemin

ATTENTION chemin prends le chemin à gauche comme indiqué par le balisage 

chemin juste après une courte glissière de sécurité, prends le chemin légèrement à droite ( , gros poteau électrique)

aussitôt sentiers 2 sentiers possibles; prends celui légèrement à gauche

route prends la route vers la droite

maison 2 CONTRÔLE n° 13 / dans la de Mr et Mme Davisseau

eau disponible dans un jerrican. Pense aux suivants.

après Le Puits tourne à gauche dans un chemin. On est sur un " sentier cyclable de Vendée" ( ) que l'on va suivre sur presque 8 km

rue, rond-point à gauche traverse la rue ( ) puis tourne à droite sur une contre-allée ( La Ferrière 15 ) qui passe devant la maison 107

Au , ne traverse pas, reste sur le bas-coté à gauche de la route (allée-piétons)

route prends la route vers la gauche comme La Ménagerie

dans la courbe à droite de la route, entre dans le parking en face puis, dans le parking, tourne à droite

dans le parking prends à droite le sentier cyclable balisée au départ avec 
La Ferrière 14km tourne à gauche vers une passerelle. Après la passerelle, continue tout droit

continue sur le sentier cyclable vers la gauche

petit rond-point suis le balisage qui fait un (petit) demi-tour du rond-point par la droite

route barrière, grand-route franchis la barrière et suis la piste cyclable qui tourne à droite pour longer la grand-route. On retrouve le balisage 
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La Prise Tiboire la route se prolonge par un chemin

chemin ATTENTION quitte le balisage (qui tourne à gauche) et suis la "variante hivernale" qui se confond avec le balisage 

D 37 traverse la D 37 avec prudence et, de l'autre côté, prends à droite le sentier cyclable. Suis le sentier jusqu'au lac

lac de Moulin Papon tourne à gauche pour longer le lac
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Moulin Papon route tourne franchement à droite sur la route qui redescend vers un lac qu'elle traverse

de l'autre côté, avant un parking prends à gauche un sentier qui monte un talus puis se rapproche du lac ( La Ferrière 9 )

route prends la route vers la gauche et, aussitôt, tourne à droite dans un sentier ( La Ferrière 8 km )

sentier (ruine, table de pique-nique) continue tout droit

descends la route vers les autres maisons

sentier après la dernière maison, reprends le sentier à gauche. Très vite, il grimpe (escaliers) dans le coteau

sentier cyclable prends le sentier cyclable vers la gauche

aussitôt chemin quitte le sentier cyclable et prends à droite le sentier balisé . Plus loin une passerelle permet de franchir un ruisseau

chemin après la passerelle, oblique à gauche

route route plus importante: prends-la vers la droite

aussitôt à la patte d'oie, oblique légèrement à gauche ( ). On traverse La Rivière mais sans gué, ni passerelle, ni pont

petit parking continue tout droit. Bientôt le sentier s'écarte du lac pour rejoindre une route

passerelle à gauche File tout droit avec le lac à ta gauche

chemin tourne à droite sur le sentier balisé . Une 2ème passerelle permet de franchir Le Riot

La Braudière route prends la route en face. On passe entre les vieilles pierres de La Braudière

Le Moulinet CONTRÔLE n° 14 / dans la 1ère boîte à lettres (verte) ROULON MAINDRON,  près des bambous

rapidement la route devient chemin, rapidement le chemin devient sentier

La fatigue du corps est la santé de l'âme. Proverbe français
chemin continue en face sur le sentier

chemin prends le chemin vers la gauche et, 30 m plus loin, continue tout droit

petit chemin tourne à droite dans un petit chemin ( ). En haut de la côte, le sentier bute sur une route et tourne à gauche

en bas on passe sous une route puis, après le passage inférieur, on tourne à droite

allée-piétons (banc à gauche) continue tout droit

rue coupe la rue du Caillou Blanc et continue en face sur l'allée-piétons

au bout de l 'allée traverse et continue en face dans la rue de La Moraine ( ). Suis la rue jusqu'à son terminus

au , tourne à gauche et, au 2ème , tourne à droite. Suis cette rue (rue de La Croix Rouge) jusqu'au centre-bourg
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au , tourne à gauche et, au 2ème , tourne à droite. Suis cette rue (rue de La Croix Rouge) jusqu'au centre-bourg

rue principale CONTRÔLE n° 15 / au bar "Les Chouans", dans le bar (si ouvert) ou dans la boîte à lettres

bar-resto 9:00-21:00 Boulangerie 6:30 13:30 15:00 19:30 Supérette à 400m 8:00-20:00

15

WC + Eau (petit débit) vaste abri-bus avec 3 bancs robinet à l'entrée du cimetière
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face à AXA traverse la rue et tourne à gauche

au fond du parking tourne à gauche et, dès que tu entres dans "les jardins de Wandlitz", tourne à droite sur une allée-piétons

aussitôt allée-piétons continue en face sur une allée-piétons qui passe sur passerelle

allée-piétons près des jeux pour enfants, oblique à droite

allée-piétons (lampadaire 020079) tourne à droite pour rejoindre une rue. On retrouve très provisoirement

chicane rue traverse la rue ( ) et continue sur l'allée en face

allée

chemin de terre

chemin quitte le balisage pour tourner dans le chemin vers la gauche (balisage F )

chemin continue tout droit en laissant le F partir vers la droite

rue principale traverse la rue et tourne à gauche

après l'opticien tourne à droite et descends la place en longeant les maisons

après la maison 30 tourne dans la rue à droite. Va jusqu'au fond du parking (containers à droite)

chemin (après passage entre 2 champs de colza) prends le chemin de droite

Boire du café empêche de dormir et dormir empêche de boire du café Geluck
chemin on arrive à La Paillerie

D 52 tourne à gauche sur la route départementale DANGER Le bas-côté gauche semble moins dangereux

1ère rue à droite tourne à droite vers La Paillerie n° 29 à 45 ( ). Bientôt la route devient chemin

Autoroute prends le chemin vers la gauche pour passer sous l'autoroute

cour de ferme tourne à gauche pour monter le chemin

dans la côte chemin

route descends la route vers la droite. NB:le camping est complet

route tourne à gauche sur la route pour entrer dans La Maison Neuve

maison n° 14 continue en face sur un chemin qui bientôt fait un crochet à gauche

sentier tourne à droite. On franchit la rivière L'Yon pour rentrer dans Le Bois aux Moines
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sentier tourne à droite. On franchit la rivière L'Yon pour rentrer dans Le Bois aux Moines

dans le Bois aux Moines, toujours suivre le sentier principal balisé 

chemin après une portion de chemin récemment empierré, oblique à droite sur un chemin qui sort du bois

D 29 tourne à droite sur la route départementale
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route tourne à gauche sur la route secondaire ( )

chemin

D 31 prends la route départementale vers la droite (panneau sur 2500 m )

2ème chemin à gauche prends le 2ème chemin à gauche (le 1er est privé)

grille verte à gauche tout droit
voierie communale tout droit

grand chemin continue tout droit dans l' allée des Poirières

Seules les pensées que l'on a en marchant valent quelquechose Nietsche
Coisée des Loups continue en face dans l' allée de Compostelle

chemin privé tout droit
Coisée Mare à Mandin tout droit. NB: ne pas tenir compte du balisage R4JCV 

chemin tout droit

chemin tout droit

chemin fais encore 50 m sur le chemin en face pour aller au contrôle n° 16

maison 3 CONTRÔLE n° 16 / 3 de Patrice MARIONNAUD

fais demi-tour pour revenir au carrefour précédent

chemin tourne à droite dans le chemin comme indiqué par C . Bientôt on longe une voie ferrée

grille (éventuellement fermée) ouvre la grille si nécessaire (et referme-la) et continue en face sur Allée de La Noue Sève


