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chemin continue sur la petite route en face

petite route prends, légèrement à droite, la petite route

route tout droit

Grignon tourne à gauche dans la rue du Chatonnet (NON ! ne rève pas, ce n'est pas la rue de Chantonnay)
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chemin déviation autorisée par le centre-bourg d'ARDIN (+0,9 km)

chemin monte le chemin empierré ( , )
D 129 traverse la D 129 et prends presqu'en face la petite route (hangar à ta gauche,)

(stade d'Ardin) continue en face sur le chemin qui longe le stade.

après le stade terrain herbeux à droite; bivouac possible

le chemin devient sentier qui descend fortement dans un vallon

route à droite sur la petite route qui longe la rivière L'Autize ( ). Route d'accès à une propriété privée autorisée  aux marcheurs

Moulin de Pouzay tout droit entre 2 batiments puis oblique à droite pour aller franchir la rivière sur une passerelle étroite 

pigeonnier de Pouzay avec 2700 boulins et, au centre, un des 250 arbres remarquables de France

L'arbre tordu vit sa vie tandis que l'arbre droit finit en planches. proverbe chinois
chemin tout droit

chemin tourne à droite sur le chemin en direction d'une ferme

ferme de La Règle ne prends pas le passage à gauche vers la ferme mais, aussitôt après, un chemin pas très large qui descend entre 2 haies

chemin continue en face

Pouzay (château) au coin du château, tourne à gauche sur une petite route vers Rochard Suis la route jusqu'aux maisons

en bas chemin tourne à gauche sur le chemin transversal

Rochard en suivant le balisage , tourne à droite sur la petite route qui remonte (dur). Bientôt, elle devient chemin.

aussitôt tourne à gauche sur un chemin quasi-horizontal

chemin dans la courbe de la route, file en face sur le chemin empierré ( chemin du Pâtis )

route continue en face sur un chemin goudronné

hors-circuit, centre-bourg: boulangerie, sandwich:  7-12:30 15:30-19 Tél 05 49 06 17 25 Café 7h-12h (Restau fermé)

stade d'Ardin En entrant dans le stade, le petit bâtiment à droite fournit un bel abri et, au fond, un robinet et 2 prises électriques
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ferme de La Règle ne prends pas le passage à gauche vers la ferme mais, aussitôt après, un chemin pas très large qui descend entre 2 haies

route prends la route vers la droite

La Petite Rivière oblique légèrement à gauche sur le chemin, face à la maison (panneau réserve incendie )

ruisseau un petite passerelle permet de franchir le ruisseau
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route tourne à droite sur la route pour entrer dans Fougères . Suis cette route jusqu'à un 

après une courbe à droite continue tout droit

après Le Bois chemins encore tout droit et, 50 m, plus loin, encore tout droit

route oblique légèrement à gauche sur la route (ne pas prendre le chemin à gauche mais la route )

aussitôt oblique encore légèrement à gauche mais cette fois sur un chemin

petit cabanon en tôle 

Les gens qui savent peu parlent beaucoup, et les gens qui savent beaucoup parlent peu. JJ Rousseau ou encore Gros disou, p'tit faisou

chemin tourne à gauche

route continue en face ( au dos d'un ; ferme à ta droite) et avance jusqu'à la Croix de Berge
Croix de Berge fais 50 m sur la route vers la gauche jusqu'à un grand chêne

route Les Gabauges prends, en face, non pas le chemin (privé) qui rentre dans la ferme mais, un peu à gauche, le chemin à l'arrière des maisons

vaste carrefour pl. Pintet dans le carrefour, tourne franchement à gauche pour prendre la rue du Bois ( )

Le Bois maison n°12 CONTRÔLE n° 8 / dans la n° 12 Mr POINT à gauche 

fin de la rue du Bois prends légèrement à droite

route prends la route vers la gauche et reste sur cette route pendant 600 m (tu dois passer devant le château d'eau)

chemin tourne à droite sur un grand chemin de plaine ( sauf riverains )
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Réserve Incendie on arrive sur un chemin plus important que l'on prends vers la gauche

Bourpaillé chemin avant la maison, oblique légèrement vers la droite sur un chemin

Croix de Berge fais 50 m sur la route vers la gauche jusqu'à un grand chêne

oblique légèrement à droite sur le chemin de Berge

chemin tourne dans le chemin vers la gauche

au 1er carrefour, tourne encore à droite
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sentier avant un ruisseau continue sur ton chemin et franchis le ruisseau sur le petit pont

Les Fichères prends la route vers la gauche puis aussitôt après la maison, tourne à droite  dans un chemin qui descend ( )

traverse la route et prends, presqu'en face, en directon de Les Rochards

grilles de la carrière avant les grilles, monte (dur) à droite sur un bon chemin

chemin à gauche sur le chemin principal

Moulin des Rochards remonte sur le chemin qui, en haut, devient route

1ère à droite dans le large carrefour, prends à droite la route vers les carrières de La Pleige

entrée des carrières continue sur le chemin qui monte en face

chemin encore tout droit mais ATTENTION

Qui tire la langue dans le désert ne s’arrête pas à deux pas de l’oasis. proverbe sénégalais

D 748 traverse prudemment et prends la petite route en face

chemin (après une maison) tourne à gauche. Suis le grand chemin qui descend fort jusqu'à la rivière L'Egray que tu franchis sur un petit pont moderne

route de Le Bouchet continue en face

aussitôt sentier tourne à droite, pas dans le passage en bordure de champ mais dans le sentier entre 2 haies

route arrivé à la route, tourne à gauche et reste sur la route jusqu'au (ne pas suivre le balisage )

en face un poteau électrique monte à gauche un passage herbeux entre 2 murs de pierres sèches

Allée des Petites Fichères monte le chemin vers la droite

D 12 prends la grand-route vers la gauche. Sois prudent

chemin de Rault continue en face dans un chemin assez large qui descend ( sauf engins agricoles )

on tourne à gauche
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impasse. du Jeu de Rampeau à 20 m à droite, au n°2 de la rue du Paradis, halte Randonneurs: emplacement pour tente; accès libre

en face un poteau électrique monte à gauche un passage herbeux entre 2 murs de pierres sèches
n°14 tourne à droite une petite rue en mauvais état

imp du Jeu de Rampeau tourne à gauche ( rue du Paradis ), monte au-delà des containers et, sitôt après les containers, tourne à droite
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à droite après les 2 containers point Accueil Camping Car avec eau, WC et douches (chaudes ?) en libre-service

point Accueil Camping-Cars longe le hangar-parking en direction du restaurant Le Paradis (le restau est fermé)

petite place avec arbre par la rue à gauche, boulangerie à 70m (6h-19h), près du magasin Silhouette. Pas de sandwich

continue en face dans la Grand-Rue
rue du Pavé à 20 m en face Caisse d'Épargne ( )
rue du Pavé à 100m en traversant la grande place: Banques + Hotel Restaurant "Le Bœuf Couronné" 9h30-20h30  05 49 16 70 84
rue du Pavé plus loin (400 m) sur la route de Bressuire, distributeur de pizzas ( voir plan)
rue du Pavé descends la rue du Pavé en suivant Rivière Souterraine

en bas tourne à gauche dans un chemin (blocs de pierre au départ)

rue arrivé à une rue, la remonter vers la gauche ( )

après n°15 tourne à droite dans une petite rue ( sauf engins agricoles / à 100m ) qui bientôt devient chemin puis sentier

L'art de la prophétie est extrèmement difficile, surtout en ce qui concerne l'avenir. Mark Twain
D 745 vers la gauche sur la route

Le Champ Bonnet rue tourne à droite ( à 150 m ). La rue devient chemin qui descends en forêt ( )

chemin tourne à gauche dans le 1er chemin que tu trouves. On quitte le balisage 

fin de rue tourne à gauche malgré le 

maison n°7 CONTRÔLE n° 9 / dans la n° 7 à ta droite

rue prend en face la D 745 direction Mazières en G.

aussitôt route prends la 1ère route à droite ( Pisse Piron )

rue en face maison n°3 tout droit

restaurant Le Paradis descend un peu à droite puis prends à gauche la Grand-Rue ( ). Bientôt on passe devant la mairie

rue oblique vers la rue à droite ( 3,5 T ch de Bel Ebat )

rue tourne à droite dans le chemin de Bélébat ( )

rue on coupe une rue pour continuer en face dans un chemin ( ) qui passe à gauche du Moulin des Affaires

rue à droite  150m: Super U 9:00 - 19:30 + Pharmacie

D 748 traverse avec prudence la grande route et prends une petite route pratiquement en face ( rue de La Chauvinière )


