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le la Penaude

1180 | (o] | 181,6 aprés un grand étang => prendre a droite un chemin qui descend et passe sous la digue

400 gué ou passerelle

100 XenT 4 prendre la route qui monte vers la gauche

340 | D | 1824 dans courbe a gauche @ prendre légérement a droite le large chemin avec 2 bandes bitumées suivre ce chemin jusqu'a la grand route
1300 | E |1837 Le Plessis Bouchard AN\ Traverser la RD avec prudence

410 X chemins € au coin du bois, obliquer a gauche sur chemin principal

820 | F | 184,9 qTallud SG a Vélo =» tourner a droite sur la petite route

600 X en T/La Haute Tonnelle =» tourner a droite sur la route

170 | G | 185,7 ler chemin a gauche € engagez-vous dans le large chemin a gauche...

...peu a peu le chemin se rétrécit et descend fortement

700| | H | 1864

Passerelle AN franchir la riviere par la passerelle (Prudence!)

530

Xroute 4 tourner agauche sur la petite route

880| | I ]1878

X chemins AN continuer tout droit




